2.rocnik

Prvouka

Zak dodrzuje zasady
bezpeéného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

Zak vytvofi tfidni pravidla
chovani a dodrzuje je

Zasady bezpecného chovani ve
tfidé, mezilidské vztahy

OSV — moralni rozvoj — hodnoty,
postoje, prakticka etika-respektovani
pravidel slusného chovani, tfidni
pravidla

Zak projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatkim

24k vyjadfi vlastnimi slovy
pfirozené odliSnosti
spoluzakd, jejich prfednosti a
nedostatky

Vyjadri kladné i zaporné
vlastnosti spoluzakl, pomuze
slabsim, nabidne feSeni,
mezilidské vztahy — odlisné
rasy

OSV - sociélni rozvoj — poznavaci
schopnosti-kladné a zaporné
vlastnosti spoluzaki

OSV- mezilidské vztahy-rizikové
prostfedi, Sikana, tyrani

MKV — kulturni diference —
mezilidské vztahy, odliSné rasy
Vytvarna vychova

Zak rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
pFislusnikd a vztahy mezi nimi

Zzak pojmenuje ¢leny Sirsi
rodiny — definuje jejich role,
vyjadri vlastnimi slovy
pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy

Role &lend Sirsi rodiny,
mezilidské vztahy, komunikace,
druhy povolani a jejich
charakteristika

Vytvarna vychova




Zak uplatiuje elementarni
poznatky o sobg&, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi, na pfikladech
porovnava minulost a
soucCasnost

24k pojmenuje Cleny Sirsi
rodiny — definuje jejich role,
vyjadFi vlastnimi slovy
pfibuzenské mezigeneracni
vztahy

Role ¢lend Sirsi rodiny,
mezilidské vztahy, komunikace,
druhy zaméstnani rodi¢l a
prarodic

Vytvarna vychova

zak odvodi vyznam a potfebu
raznych povolani a pracovnich
Cinnosti

Zak vyjadfi vlastnimi slovy
dllezitost riznych povolani

Charakterizuje povolani ze
sveého okoli

EV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

OSV — osobnostni rozvoj - kreativita
— povolani, dramatizace

24k vyjadfi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na ur€ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci

v nejbliz§im okoli

zak vyjadfi svymi slovy cestu
do Skoly, uvede pfiklady
moznych nebezpeci na cesté
do skoly, nauci se zpaméti
adresu Skoly, orientuje se

v jednoduchém planku
uréeného mista

Prostredi domova, orientace

v misté bydlisté, prostiedi a
okoli Skoly, bezpecna cesta do
Skoly, mésto a jeho ¢asti,
dopravni sit

zak uplathuje zakladni pravidla
ucastnik( silni¢niho provozu

zak popise dopravni situaci ve
meésté, uvede pfiklady
nespravného chovani

v silniénim provozu

Dopravni vychova — cesta do
Skoly, znalost nebezpec€nych
mist a dopravnich znacek

Vytvarna vychova




zak se chova obezietné pfi
setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

24k sehraje scénku
nebezpecné situace a vhodné
zareaguje na situaci, umi
pozadat o pomoc dospélou
osobu

Rizikové prostfedi — Sikana,
tyrani, brutalita, osobni bezpedéi
a mezilidské vztahy

MKYV — lidské vztahy-bezpeéné
chovani v rizikovém prostiedi.
Sikana, tyrani.
Vytvarna vychova
Dramaticka vychova

Zak zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje
a popiSe zmény v nejbliz8§im
okoli, obci (mésté)

24k zacleni své mésto (obec)
do pfisluSného kraje, uvede
pfiklady nejblizSich okolnich
mést a obci, pojmenuje hlavni
mésto CR

Mésto a jeho poloha v krajinég,
Praha — hlavni mésto

EV — vztah ¢lovéka k prostredi-
prostfedi domova, mésto a jeho
poloha v krajiné

OSV - osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani —mésto a jeho
poloha v krajiné

Zak vyuziva Casové udaje pfi
fesSeni riznych situaci v dennim
zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Zak vytvofri kalendar,
usporada dny v tydnu, mésice
a ro¢ni obdobi, zna spravny
letopolet a datum svého
narozeni

Roéni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny, letopocet,
kalendar, datum narozeni

zak pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro€nich obdobich

Zak popisuje promény
v pfirodé v jednotlivych
roCnich obdobich

Zna a rozlisi pfirodni zmény
v pribéhu roku a pfifadi je
k ro€nim obdobim

Vytvarna vychova




Zak uplatnuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Zak pojmenuje ¢asti lidského
téla, denni rezim, vyjmenuje
pfiklady zdravé vyzivy

Lidska postava, ¢asti téla,
rozdil mezi muzem a Zenou,
denni rezim, sestavovani
jidelni¢ku dle zasad zdravé
vyzivy a pitny rezim

OSV - osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti-lidské télo,
co 0 sobé vim, obdobi lidského Zivota
Vytvarna vychova

zak roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych ur€ujicich
znaku, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Zzak pojmenuje rostliny a
ZivocCichy ve svém okoli —
vysvétli jejich odliSnosti

Vychazka do pfirody, sbér
pfirodnin, ur€ovani odliSnosti

zak provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek, urCuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni
veli€¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfistroju

zak identifikuje znamé latky
podle jejich viastnosti, provadi
jednoducha méreni

Na zakladé manipulace
s latkami ur€i jejich vlastnosti
a zaznamena ziskané udaje

Zak reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimofradnych udalostech

zak uvede priklady
mimoradnych situaci, nauci se
zpaméti telefonni Cisla
integrovaného zachranného
systému

PoZzar, povoden, zemétreseni,
hromadné havarie a obecné
ohrozeni, telefonni &isla IZS,
navstéva a beseda s hasici

EV — vztah Clovéka k prostfedi-poZzar,
povodné, zemétfeseni, dulezita
telefonni Cisla, integrovany
zachranny systém, beseda s hasici




